
 

 

 Beste trainers en teamleiders,  
 

Dit seizoen (2023/2024) gaan we bij SV Houten weer een 4 tegen 4 competitie organiseren.  

Nu ook weer voor alle selectie-, breedte- en meisjesteams in de leeftijdsgroep O8 t/m O13.  

Waarom 4 tegen 4?  

4 tegen 4 is de kleinst denkbare wedstrijdvorm in het voetbal. Het wordt gespeeld op een klein veld met 4 spelers 

zonder keeper.  

Veel balcontact dus! Het vergroot de leerbaarheid met een verwijzing naar het straatvoetbal van vroeger.  

“Leer voetballen door veel te voetballen”.  

De leerbaarheid van het spel wordt vergroot door het voetbal voor jonge spelers te vereenvoudigen en 

overzichtelijker te maken om zo de stappen naar 6 tegen 6, 8 tegen 8 en 11 tegen 11 te vergemakkelijken. Het 

gevolg is kleinere velden en doelen en het vereenvoudigen van de regels. Hoe jonger de spelers zijn, hoe groter 

uiteraard de verschillen met het voetbal voor volwassenen. Rekening houdend met de leeftijdskenmerken van de 

spelers en hun specifieke behoefte per leeftijdscategorie (O8, O9, O10, enz.) Ook is deze activiteit bedoeld om een 

bijdrage te leveren aan de saamhorigheid, plezier en ontwikkeling binnen SV Houten.  

Organisatie:  

• We gaan op 5 woensdagmiddagen 4 tegen 4 spelen. 

• We beginnen op Zondag 27 augustus met een Kick-off en sluitend af met een Finaledag. 

• De wedstrijdjes tijdens de Kick-off zijn geen onderdeel van de competitie maar zijn ook bedoelt om te kijken 
of de samenstelling van de teams en poule-indeling goed is, zo niet dan worden deze voor de start nog 
aangepast. 

• Voor de start van de competitie gaan we vaste (mix) teams maken, deze teams blijven het hele seizoen als 
team bij elkaar spelen. 

• In elke leeftijdsgroep wordt er een competitie gespeeld van een bepaald land. 

• Ieder team krijgt de naam van een club uit dat land, voorbeeld de O8-teams spelen in de Nederlandse 
competitie, van deze 6 teams worden acht 4 tegen 4 teams gemaakt met de namen: 
Ajax, Feyenoord, PSV, FC Utrecht, AZ, FC Twente, Sparta en Heerenveen. 

• Elk team speelt op een 4 tegen 4 middag 2 wedstrijden. 

• Elk land speelt op een vast veldje, herkenbaar aan het Vaandel van dat land. 

• Per Land (competitie) zullen 1 of 2 spelleiders aanwezig zijn, zij regelen alles voor dat land.  

• Na de wedstrijdjes gaan we op alle middagen ook een Penalty competitie spelen. 

• Per middag zal er ook een prijsuitreiking zijn van winnaars Penaltyschieten  
 

Agenda 4 tegen 4 op de volgende dagen: 
 

Kick-off / Aftrap nieuwe seizoen 
27 augustus 2023 
 

4 tegen 4 woensdagmiddagen 
27 september 2023   - 25 oktober 2023   -   29 November 2023   -   14 februari 2024   -   20 Maart 2024 

  

Finaledag 4 tegen 4  
Zondag 21 April 2024 
 
Tournify 
Voor het 4 tegen 4 maken wij ook gebruik van een digitaal toernooiprogramma. Hierin staat alle informatie met 
betrekking tot de wedstrijdschema’s, standen en uitslagen. Tijdens de Kick-off en 4 tegen 4 dagen wordt dit 
allemaal live bijgehouden door de wedstrijdleiding. Je kan zelf alles volgen en bekijken via de link: 
http://www.tournify.nl/live/4tegen4svhouten Wij raden je de Tournify app te downloaden in plaats van de link te 
gebruiken. Deze kun je vinden in de appstore. 

http://www.tournify.nl/live/4tegen4svhouten

